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ठेले पर �हमालय

�� 1. कौसानी क� या�ा म� नैनीताल से कोसी तक
लेखक का सफर कैसा रहा?

उ�र- कौसानी क� या�ा म� नैनीताल से कोसी तक लेखक
का सफर क��द था। भयानक-भयानक मोड़ थे और
ऊबड़खाबड़ माग� था ।

�� 2. कोसी के आगे जो बदलाव आया उसका मु�य
कारण �या था?

उ�र- कोसी के आगे जो बदलाव आया उसका मु�य
कारण था �क �स�वदन शु�ल जी �मल गये और उनक�
सारी थकान �र हो गयी।
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�� 3. कौसानी प�चँने पर पहले लेखक को अवाक् मू�त �
-सा �त� कर देने वाला कौन-सा ��य �दखायी �दया?

उ�र- कौसानी के अ�े पर बस �कने पर जब लेखक को
वहाँ एक उजड़ा-सा गाँव �दखा तो वह �ख� हो उठा। वहाँ
बफ� का कह� नामो�नशान तक नह� था। लगता था जैसे
लेखक ठगा गया हो ले�कन जब वह बस से नीचे उतरा तो
वह जहाँ था वहाँ प�र क� मू�त �-सा �त� खड़ा रह गया
यह देखकर �क सामने क� घाट� म� तो अपार सौ�दय�
�बखरा पड़ा ह।ै

�� 4. क�यूर घाट� के पार बादल� क�ओट के बीच से
�दखता �हमालय का एक �ंृग उसे कैसा लगा? |

उ�र- क�यूर घाट� के पास बादल� क�ओट के बीच से
�दखता �हमालय का एक �ंृग लेखक को ऐसा �दखा जैसे
वह �खड़क� से झाँक रहा ह।ै लेखक �स�ता से चीख
उठा ‘बरफ’। सभी ने देखा ले�कन अक�मात् वह �फर
लु�त हो गया।
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( अ�तलघु उ�रीय �� )

�� 1. धम�वीर भारती क� दो रचना� के नाम �ल�खए।

उ�र- धम�वीर भारती क� दो रचनाए-ँ (1) गुनाह� का
देवती, (2) सूरज का सातवाँ घोड़ा।

�� 2. धम�वीर भारती �कस युग के लेखक ह �?

उ�र- धम�वीर भारती आधु�नक युग के लेखक ह �।

�� 3. धम�वीर भारती का ज�म कब �आथा?

उ�र- धम�वीर भारती का ज�म 25 �दस�बर सन् 1926
ई० को इलाहाबाद म� �आथा।
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(3) बफ� को पास से देखने के �लये लेखक कहाँ गया?

उ�र-कौसानी

(3) कौन-सी घाट� थी, �जसम� अन�त सौ�दय� �बखरा पड़ा
था?

उ�र-क�युतर

लपेटकर आँख� से लगा लंूगा।

क�यूर घाट� म� अन�त सौ�दय� �बखरा पड़ा था।
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(3) �कस समय बफ� कमल के लाल फूल� म� बदलने सी
�तीत होने लगी?

उ�र-

गया ह।ै ��तुत अवतरण म� लेखक ने कौसानी क�
सायंकालीन बेला का �च�ण �कया ह।ै

�� 1. कौसानी क� या�ा म� नैनीताल से कोसी तक
लेखक का सफर कैसा रहा?

उ�र- कौसानी क� या�ा म� नैनीताल से कोसी तक लेखक
का सफर क��द था। भयानक-भयानक मोड़ थे और
ऊबड़खाबड़ माग� था ।

�� 2. कोसी के आगे जो बदलाव आया उसका मु�य
कारण �या था?
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उ�र- कोसी के आगे जो बदलाव आया उसका मु�य
कारण था �क �स�वदन शु�ल जी �मल गये और उनक�
सारी थकान �र हो गयी।

�� 3. कौसानी प�चँने पर पहले लेखक को अवाक् मू�त �
-सा �त� कर देने वाला कौन-सा ��य �दखायी �दया?

उ�र- कौसानी के अ�े पर बस �कने पर जब लेखक को
वहाँ एक उजड़ा-सा गाँव �दखा तो वह �ख� हो उठा। वहाँ
बफ� का कह� नामो�नशान तक नह� था। लगता था जैसे
लेखक ठगा गया हो ले�कन जब वह बस से नीचे उतरा तो
वह जहाँ था वहाँ प�र क� मू�त �-सा �त� खड़ा रह गया
यह देखकर �क सामने क� घाट� म� तो अपार सौ�दय�
�बखरा पड़ा ह।ै

�� 4. क�यूर घाट� के पार बादल� क�ओट के बीच से
�दखता �हमालय का एक �ंृग उसे कैसा लगा? |
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उ�र- क�यूर घाट� के पास बादल� क�ओट के बीच से
�दखता �हमालय का एक �ंृग लेखक को ऐसा �दखा जैसे
वह �खड़क� से झाँक रहा ह।ै लेखक �स�ता से चीख
उठा ‘बरफ’। सभी ने देखा ले�कन अक�मात् वह �फर
लु�त हो गया।

( अ�तलघु उ�रीय �� )

�� 1. धम�वीर भारती क� दो रचना� के नाम �ल�खए।

उ�र- धम�वीर भारती क� दो रचनाए-ँ (1) गुनाह� का
देवती, (2) सूरज का सातवाँ घोड़ा।

�� 2. धम�वीर भारती �कस युग के लेखक ह �?

उ�र- धम�वीर भारती आधु�नक युग के लेखक ह �।

�� 3. धम�वीर भारती का ज�म कब �आथा?
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उ�र- धम�वीर भारती का ज�म 25 �दस�बर सन् 1926
ई० को इलाहाबाद म� �आथा।

�� 4. �हमालय क� शोभा �या ह?ै |

उ�र- �हमालय क� शोभा बफ� ह।ै

�� 5. �हम �ंृग के ��णक दश�न का उस पर �या �भाव
�आ?

उ�र- �हम �ंृग के ��णक दश�न से लेखक क� सारी
�ख�ता, �नराशा, थकावट छुम�तर हो गयी।

6. पूरी �हम-�ंृखला देखने पर लेखक के मन म� कैसे
भाव उ�दत �ए?

उ�र- �हमालय क� शीतलता लेखक के माथे को छू रही
थी। लेखक के मन म� भाव उ�प� �आ �क पुराने साधक
लोग दै�हक, दै�वक एवं भौ�तक ताप� को न� करने के
�लए �हमालय क� शरण म�आते थे।
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�� 7. रात होने पर चाँद �दखायी �दया तब लेखक को
�य� लगने लगा �क जैसे उसका मन क�पनाहीन हो गया
हो?

उ�र- जब चाँद �नकला तो सब शा�त था, जैसे �हम सो
रहा हो। लेखक को लगा जैसे उसका मन अ�य�त
क�पनाहीन हो गया। इसी �हमालय को देखकर लेखक
एवं क�वय� ने अनेक रचनाएँ कर डाल� । लेखक कहता है
-यह मेरा मन है �क म�ने एक पं�� भी नह� �लखी।

�� 8. बैजनाथ प�चँकर गोमती म� �नान करते �ए
लेखक के मन म� �हमालय के ��त कैसे भाव जगते ह �?

उ�र- बैजनाथ प�चँकर गोमती म� �नान करते �ए लेखक
के मन म� अनेक भाव उ�प� �ए। उसे लगा जैसे गोमती
क� उ��वल जलरा�श म� �हमालय क� बफ�ली चो�टय� क�
छाया तैर रही हो। लेखक कहता है �क पता नह� उन
�शखर� पर कैसे और कब प� ँचँूगा ।
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■�हमालय के बफ� को �चरंतम �हम �य� कहा गया ह?ै

उ�र- �हमालय क� शीतलता माथे को छू रही है और सारे
संघष�, सारे अ�त����, सारे ताप जैसे न� हो रहे ह �। �य�
पुराने साधक� ने दै�हक, दै�वकऔर भौ�तक क�� को
ताप कहा था और उसे न� करने के �लए वे �य� �हमालय
जाते थे, यह पहली बार मेरी समझ म�आ रहा था और
अक�मात् एक �सरा त�य मेरे मन के ���तज पर उ�दत
�आ। �कतनी, �कतनी पुरानी है यह �हमरा�श । जाने
�कसआ�दम काल से यह शा�त, अ�वनाशी �हम इन
�शखर� पर जमा �आ। कुछ �वदे�शय� ने इसी�लए इस
�हमालय क� बफ� को कहा है-�चर�तन �हम।
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■इस पाठ के आधार पर भारती जी क� भाषा-शैली पर
एक लेख �ल�खए।

उ�र- भारती जी क� भाषा प�र�कृत एवं प�रमा�ज�त
खड़ीबोली है। इनक� भाषा म� सरलता, सजीवता और
आ�मीयता को पुट है तथा देशज, त�सम एवं त�व श�द�
का �योग �आ है। मुहावर�और कहावत� के �योग से
भाषा म� ग�त और बोधग�यता आ गयी ह।ै �वषय और
�वचार के अनुकूल भारती जी क� इस रचना म� भावा�मक,
समी�ा�मक, वण�ना�मक, �च�ा�मक शै�लय� के �योग �ए
ह �।

■लेखक ने कौसानी गाँव म� डूबते सूरज का जो वण�न
�कया है, उसे अपने श�द� म� �ल�खए?

उ�र:

सूरज ढल रहा था। �र ��त �शखर� पर दर�, �ले�शयर,
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ढोल तथा घा�टयाँ कुछ धंुधली �दखाई दे रही थ�।
�ले�शयर� क� बफ� केसर के समान पीली �दखाई दे रही
थी। पव�त �शखर� पर जमी बफ� लाल कमल जैसी हो गई
थी। कौसानी क� घा�टयाँ भी पीली �दखाई देने लगी थ�।

■ �� :कौसानी जाते समय लेखक के चेहरे पर अधैय�,
असंतोष तथा �ोभ �य� झलक उठा था?

उ�र:

लेखक को बताया गया था �क कौसानी ब�त सु�दर�ान
है। क��द, टेढ़े-मेढ़े रा�ते देखकर तथा बफ� का
नामो�नशान न पाकर लेखक के मन म� अधैय�, �ोभ और
असंतोष पैदा हो गया।

■��:कोसी तक लेखक �कस �कार प�चँा? उसको
कोसी म� �य� उतरना पड़ा?

उ�र:

लेखक नैनीताल से रानी खेत, मझकाली होते �ए कोसी
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प�चँा। रा�ते म� भयानक मोड़ थे। रा�ता ब�त क�पूण�,
सूखा और कु�प था। पहाड़ सूखे थे। रा�ते म� कह� पानी
का �नशान भी नह� था। कह� ह�रयाली भी नह� थी। ढाल�
को काटकर बनाया गया रा�ता टेढ़ा-मेढ़ा था। वहाँ से एक
सड़क अ�मोड़ा तथा �सरी कौसानी जाती थी। लेखक क�
बस अ�मोड़ा जा रही थी। उसको कौसानी जाना था। अत:
वह कोसी उतर गया।

■��:कोसी से बस चली तो रा�ते का सारा ��य बदल
गया।” उस ��य का वण�न अपने श�द� म� क��जए?

उ�र:

कोसी तक का रा�ता अ�ा नह� था। कोसी से बस चली
तो रा�ते का ��य बदल गया, प�र� पर कल-कल करती
�ई कोसो बह रही थी। उसके �कनारे छोटे-छोटे गाँव और
हरे-भरे खेत थे। सोमे�र क� वह घाट� ब�त सु�दर थी।
माग� म� कोसी नद� तथा उसम� �गरने वाले नद�नाल� के पुल
थे। एक के बाद एक बस �टेशन, पहाड़ी, डाकखाने, चाय
क� �कान�आ�द भी रा�ते म� �मले। कह�-कह� सड़क
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�नज�न चीड़ के जंगल� से गुजरी। सड़क टेढ़�-मेढ़�, ऊँची-
नीची तथा क�करीली थी। उस पर बस धीरे-धीरे चल रही
थी। रा�ता सुहाना था।

■��:हम अपना संशय शु�ल जी से�� भी करने
लगे।” लेखक को �कस �वषय म� संशय था?

उ�र:

कोसी से अठारह मील �र �नकलआने पर भी लेखक को
कह� बफ� �दखाई नह� द� थी। कौसानी केवल छ: मील �र
हो रह गया था। लेखक को बताया गया था �क कौसानी
ब�त सु�दर है। वहाँ ��वट्जरल�ड का आभास होता ह।ै
वह क�मीर से अ�धक मनोहर ह।ै वह इतनी �शंसा के
यो�य नह� था। लेखक को संदेह था �क वहाँ बफ� �दखाई
देगी भी या नह�। यही बात लेखक ने शु�ल जी से कही
थी।
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■��:कौसानी प� ँचकर लेखक हषा��तरेक से �य�
�च�लाने लगा?

उ�र:

कौसानी के बस-अ�े से लेखक ने क�यूर क� सु�दर घाट�
को देखा । �र ���तज के पास कुछ धंुधले छोटे पव�त� का
उसे आभास �आ। उसके बाद बादल थे। अक�मात
बादल� के बीच उसको कुछ �दखाई �दया। बादल के टुकड़े
जैसी कोई अटल व�तु थी । उसका रंग न नीला था, न
�पहला, न सफेद था। वह तीन� का �मलाजुला रंग था।
लेखक ने सोचा-यह है �या? बफ� नह� है तो �या है?
अचानक उसको �यान आया �क इसी घाट� के पार
�हमालय पव�त है, जो बादल� से ढका ह।ै वह समझ गया
�क उसने बफ� से ढके �कसी छोटे �शखर को देखा ह।ै वह
�स�ता के साथ �च�ला उठा ‘बफ� , वह देखो।’
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��

��ताप कौन-कौन से होते ह �? �हमालय क� शीतलता से वे
कैसे �र हो गए?

उ�र:

��ताप अथा�त् क� तीन �कार के होते ह �-दै�हक, दै�वक,
भौ�तक । पुराने साधक इनसे मु�� के �लए �हमालय पर
जाते थे। �हमालय क� शीतलता मनु�य के शारी�रक क��
को �र करती ह।ै �हमालय का प�व� वातावरण आ��मक
क�� से मु�� �दलाता है तथा भौ�तक पीड़ा से भी मु�
करता ह।ै �हमालय क� शीतलता, प�व�ता और शां�त
मनु�य को ��ताप� से मु� कर देती थी।

�� 2.

�हमालय के पव�तीय सौ�दय� म� �नोफाल �कस �कार
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पय�टक� को अ�धकआक�ष�त करता ह?ै

उ�र:

�हमालय अ�य�त आकष�क ह।ै उसके �शखर� पर जमी
बफ� लोग� को सु�दर लगती है। �हमालय पर जब बफ�
�गरती है तो उसको देखने के �लए �र-�र से पय�टक वहाँ
जाते ह �। आसमान से �ई के फाह� क� तरह �गरती बफ�
पय�टक� को रोमां�चत करती है। वहाँ बफ� के खेल भी होते
ह �। �गरती �ई बफ� क� �ाकृ�तक सुषमा अ��तीय होती है।

�� 3.

लेखक ने कौसानी गाँव म� डूबते सूरज का जो वण�न �कया
ह,ै उसे अपने श�द� म� �ल�खए?

उ�र:

सूरज ढल रहा था। �र ��त �शखर� पर दर�, �ले�शयर,
ढोल तथा घा�टयाँ कुछ धंुधली �दखाई दे रही थ�।
�ले�शयर� क� बफ� केसर के समान पीली �दखाई दे रही
थी। पव�त �शखर� पर जमी बफ� लाल कमल जैसी हो गई
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थी। कौसानी क� घा�टयाँ भी पीली �दखाई देने लगी थ�।

��

पव�तीय ��े� के �ाकृ�तक सौ�दय� पर एक लेख �ल�खए।

उ�र:

�कृ�त का �व�प अ�य�त रमणीय होता ह।ै नद�, वन,
पव�त, आकाश, समु� सभी सु�दर लगते ह � �क�तु पव�तीय
��े� क� �ाकृ�तक सुषमा �यादा मनोहा�रणी होती है।

�कृ�त के �व�वध �व�प पव�त� पर �दखाई देते ह �। एक के
साथ एक जुड़ी �ई पव�त �ंृखलाए,ँ उन पर बने पथरीले
रा�ते हम� अपनी ओर आक�ष�त करते ह �। कह� मजबूत
च�ान� होती ह � तो कह� कमजोर च�ान� भी होती ह �। ये
च�ान� एक �सरे से जुड़कर पहाड़ी �शखर� का �प लेती
ह �। लाल-लाल च�ान� देखने म� सु�दर लगती ह �। इन च�ान�
पर सीढ़�नुमा खेत होते ह �। इनम� उगे �ए पौधे हरे-भरे और
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सु�दर लगते ह �। पव�त� पर घने जंगल होते ह �। इन वन� म�
चीड़, देवदार आ�द अनेक �कार के वृ� होते ह �। कह�-
कह� पर झा�ड़याँ भी पाई जाती ह �। वहाँ हरी-हरी ल�बी
घास भी उगती है। इन वन��तय� से ढंके होने से पव�त
�शखर� क� शोभा ��गु�णत हो जाती है। उनका ऊँचा
माथा आकाश को छूता �आ-सा �तीत होता ह।ै इन
पव�तीय वन� म� अनेक जीव-ज�तु रहते ह �। छोटे-छोटे क�ट-
पतंग� से लेकर हाथी, शेर, चीता आ�द बड़े-बड़े पशु-प�ी
इन वन� म� पाए जाते ह �। ये पशु-प�ी बड़े मनोहर होते ह �।
वन� तथा पशु संर�ण उ�ान� म� इनको देखने अनेक लोग
जाते ह �।

पव�त� पर बहती न�दयाँ अपने कल-कल �वर से हम�
आन�द देती ह �, वहाँ वैसे जलाशय�-सरोवर� म� �व�
दप�ण जैसा जल भरा होता ह।ै इनम� पव�त� क� मनोहर
छ�व �दखाई पड़ती ह।ै पव�त� क� ऊँची चो�टयाँ सफेद बफ�
से ढक� रहती ह �। यह बफ� अ�य�त सु�दर होती ह।ै सूय�
और च��मा के �काश म� वह रंग-�बरंगी और चमक�ली
लगती ह।ै यहाँ सूय� और च��मा का उदय और अ�त का
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��य ब�त मनोहर होता ह।ै अधेँरी रात म� �टम�टमाते तार�
क� अपनी अलग ही छ�व होती है। पव�त� पर �हमपात के
मनोहर ��य को देखने पय�टक �र-�र से आते ह �।

�� 2.

पय�टन का हमारे जीवन म� �या मह�व है?

उ�र:

�व�भ��ान� क� या�ा को पय�टन कहते ह �। इन या�ा�
के पीछे कोई �वशेष उ�े�य नह� होता। �कसी�ान को
देखना ही पय�टन म� �न�हत भावना होती ह।ै पय�टन
धा�म�क, ऐ�तहा�सक एवं �ाकृ�तक ��� से ��स��ान�
का �कया जाता है। ये�ल अपने देश म� अथवा �वदेश म�
कह� भी हो सकते ह �। पय�टन का हमारे जीवन म� ब�त
मह�व है। पय�टन से��� का �ान बढ़ता ह।ै वह जहाँ
जाता ह,ै उस�ान के �वषय म� तरह-तरह क�
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जानका�रयाँ उसको �ा�त होती ह �। पु�तक� म� पढ़कर
अथवा �च�� को देखकर भी �कसी�ान के बारे म� �ान
�मलता है, �क�तु जो �ान उस�ल को अपनी आँख� से
��य� देखकर �ा�त होता ह,ै वह अ�धक �भावशाली
होता ह।ै पय�टन आन�द-वध�क तथा मनोरंजक होता ह।ै
नए-नए�ान� क� या�ा म� य��प क� उठाना पड़ता है
और धन का�य भी होता ह,ै पर�तु उससे �ा�त आन�द
क� तुलना म��य धन व समय कुछ भी नह� है। इन
�ान� पर अनेक दश�नीय चीज� होती ह �, जो दश�क के मन
को आन�द से भर देती ह �।

ऐ�तहा�सक�ल�, इमारत�, सं�हालय�आ�द को देखना
इ�तहास स�ब�ी पु�तक� पढ़ने से अ�धक मह�वपूण� होता
ह।ै वहाँ जाकर हम उस काल अथवा युग से �वयं भ�ट कर
सकते ह �। ताजमहल को देखकर हम उसक� सु�दरता से
ही �भा�वत नह� होते ब��क उसको बनाने वाले बादशाह
शाहजहाँ के जीवन तथा घटना� से भी �ब� होते ह �।
इसी �कार धा�म�क�ल� क� या�ा धम� म� हमारे �व�ास
को बढ़ाने वाली होती ह।ै मं�दर� क� कला�मक मू�त �याँ
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तथा भवन हमारे मन को �स�ता से भर देते ह �।

�ाकृ�तक�ान� यथा पव�त�, वन�, समु�-तट�आ�द का
पय�टन अ�धकआन�ददायक होता ह।ै इन�ान� पर
जाकर �कृ�त को �नकट से देखने का अवसर �मलता है।
पव�त� क� चो�टय� पर जम� �ेत चमक�ली �हम, वन� म�
�व�वध �कार के वृ� और लताय�, उनम� रहने वाले जीव-
ज�तु, समु� तट का �व�तार, सूय� और च��मा के �काश
से �भा�वत जल, उसम� उठती लहर�आ�द पय�टक को बार
-बार बुलाते ह �।

पय�टन से जीवन साथ�क होता ह।ै ��स� पय�टक रा�ल
सांकृ�यायन ने �व� के अनेक�ान� का पय�टन �कया
था। पय�टन क� � ेरणा देते �ए वह कहते ह �

सैर कर ��नयाँ क� गा�फल �ज�दगानी �फर कहाँ।

�ज�दगानी भी �मली तो नौजवानी �फर कहाँ।।
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लेखकऔर उनके साथी कौसानी प� ँचे तो उनके चेहरे
पीले �य� पड़ गए थे?

उ�र:

कौसानी को रा�ता भयानक मोड़� वाला तथा क��द था।
नौ�स�खया �ाइवर लापरवाही से बस चला रहा था।

��

“मेरे चेहरे पर �नर�तर घनी होती �ई उ�सुकता को ताड़कर
शु�ल जी ने कहा” लेखक के चेहरे पर उ�सुकता �कस
कारण �कट �ई थी?

उ�र:
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लेखक शु�ल जी के साथ आए �बले-पतले युवक का
प�रचय जानने को उ�सुक था।

��

कोसी �कसका नाम है?

उ�र:

कोसी एक नद� तथा एक�ान का नाम है।

��

कोसी से कौसानी जाने वाली सड़क को ‘अजगर- सी’ �य�
कहा गया ह?ै

उ�र:

कोसी से कौसानी जाने वाली सड़क टेड़ी-मेड़ी, ऊपर-नीचे
र�गती �ई और करीली थी।

��
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कौसानी जाते समय लेखक के चेहरे पर अधैय�, असंतोष
तथा �ोभ �य� झलक उठा था?

उ�र:

लेखक को बताया गया था �क कौसानी ब�त सु�दर�ान
है। क��द, टेढ़े-मेढ़े रा�ते देखकर तथा बफ� का
नामो�नशान न पाकर लेखक के मन म� अधैय�, �ोभ और
असंतोष पैदा हो गया।

��

कौसानी कहाँ बसा है?

उ�र:

कौसानी सोमे�र घाट� के उ�र �दशा म� ��त पव�तमाला
के �शखर पर बसा ह।ै

��

�शखर पर जमी �ई बफ� को देखकर अक�मात् लेखक के
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मन म� �या �वचार आया?

उ�र:

लेखक के मन म� अचानक �वचार उठा �क यह बफ�
�हमालय क� चो�टय� पर कब से जमी ह?ै �या मनु�य के
पैर कभी वहाँ पड़े ह �?

��

सूरज डूबने लगा तो �ले�शयर� म� �या बहने लगा?

उ�र:

सूरज डूबने लगा तो �ले�शयर� म� �पघली केसर बहने
लगी।

��

चाँदनी रात म� डाकबंगले के बरामदे म� �वचारम�न लेखक
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क� त�ंा कैसे टूट�?

उ�र:

लेखक �वचारम�न था। तभी सेन रवी��नाथ टैगोर क�
कोई क�वता गाने लगा। उसे सुनकर लेखक क� तं�ा टूट
गई।

��

“कब� ँक ह� य�ह रह�न रह�गो”-यह पं�� �कसने �लखी है?

उ�र:

यह पं�� भ� क�व तुलसीदास ने अपनी ‘�वनयप��का’
म� �लखी ह।ै

��

“और यक�न क��जए, इसे �बलकुल ढँूढ़ना नह� पड़ा। बैठे-
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�बठाये �मल गया।” लेखक ने यह �कसके बारे म� कहा ह?ै

उ�र:

लेखक ने यह बात अपने �नबंध के शीष�क के बारे म�
कही। लेखक अपने एक गु�जन उप�यासकार �म� के
साथ पान क� �कान पर खड़ा था। वहाँ एक बफ� वाला
ठेले पर बफ� क� �स��लयाँ लाद कर लाया। बफ� म� से भाप
उड़ रही थी। लेखक के �म� अ�मोड़ा के रहने वाले थे। वे
बोले-यह बफ� तो �हमालय क� शोभा ह।ै सुनते ही लेखक
ने तुर�त अपने लेख’ का शीष�क ‘ठेले पर �हमालय’ रख
�दया।

��

कोसी तक लेखक �कस �कार प�चँा? उसको कोसी म�
�य� उतरना पड़ा?

उ�र:

लेखक नैनीताल से रानी खेत, मझकाली होते �ए कोसी
प� ँचा। रा�ते म� भयानक मोड़ थे। रा�ता ब�त क�पूण�,
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सूखा और कु�प था। पहाड़ सूखे थे। रा�ते म� कह� पानी
का �नशान भी नह� था। कह� ह�रयाली भी नह� थी। ढाल�
को काटकर बनाया गया रा�ता टेढ़ा-मेढ़ा था। वहाँ से एक
सड़क अ�मोड़ा तथा �सरी कौसानी जाती थी। लेखक क�
बस अ�मोड़ा जा रही थी। उसको कौसानी जाना था। अत:
वह कोसी उतर गया।

��

शु�ल जी कौन थे? उनके बारे म� लेखक ने �या कहा ह?ै

उ�र:

शु�ल जी ने लेखक को कौसानी जाने के �लए उ�सा�हत
�कया था। वह भी कौसानी जा रहे थे। कोसी म� बस से
उतरे तो उनका चेहरा �स�ता से भरा था। उनके चेहरे पर
कभी थकान और सु�ती �दखाई नह� देती थी उनको देखते
ही लेखक क� थकान और सु�ती �र हो गई। लेखक ने
कहा है �क शु�ल जी जैसा सफर का साथी �पछले ज�म
के पु�य� से �मलता है।
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��

शु�ल जी के साथ बस से कोसी म� उतरने वाला���
कौन था?

उ�र:

शु�ल जी के साथ एक अ�य��� भी कोसी म� बस से
उतरा। वह �बला-पतला था। उसका चेहरा पतला और
साँवला था । उसने ए�मल जोला-सी दाढ़� रखी �ई थी।
वह ढ�ला-ढाला पतलून पहने था। उसके कंधे पर ज�क �न
पड़ी थी। उसके बगल म� थम�स अथवा कैमरा अथवा
बाइनाकुलर लटका �आथा। वह मश�र �च�कार सेन
था। उसका �वभाव मधुर था।

��

‘‘कोसी से बस चली तो रा�ते का सारा ��य बदल गया।”
उस ��य का वण�न अपने श�द� म� क��जए?

उ�र:

कोसी तक का रा�ता अ�ा नह� था। कोसी से बस चली
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तो रा�ते का ��य बदल गया, प�र� पर कल-कल करती
�ई कोसो बह रही थी। उसके �कनारे छोटे-छोटे गाँव और
हरे-भरे खेत थे। सोमे�र क� वह घाट� ब�त सु�दर थी।
माग� म� कोसी नद� तथा उसम� �गरने वाले नद�नाल� के पुल
थे। एक के बाद एक बस �टेशन, पहाड़ी, डाकखाने, चाय
क� �कान�आ�द भी रा�ते म� �मले। कह�-कह� सड़क
�नज�न चीड़ के जंगल� से गुजरी। सड़क टेढ़�-मेढ़�, ऊँची-
नीची तथा क�करीली थी। उस पर बस धीरे-धीरे चल रही
थी। रा�ता सुहाना था।

��

”हम अपना संशय शु�ल जी से�� भी करने लगे।”
लेखक को �कस �वषय म� संशय था?

उ�र:

कोसी से अठारह मील �र �नकलआने पर भी लेखक को
कह� बफ� �दखाई नह� द� थी। कौसानी केवल छ: मील �र
हो रह गया था। लेखक को बताया गया था �क कौसानी
ब�त सु�दर है। वहाँ ��वट्जरल�ड का आभास होता ह।ै
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वह क�मीर से अ�धक मनोहर ह।ै वह इतनी �शंसा के
यो�य नह� था। लेखक को संदेह था �क वहाँ बफ� �दखाई
देगी भी या नह�। यही बात लेखक ने शु�ल जी से कही
थी।

��

�बलकुल ठगे गए हम लोग”- लेखक को �य� लगा �क
उसको ठगा गया ह?ै

उ�र:

बस कौसानी के अ�े पर �क�। वह एक छोटा और उजड़ा
-सा गाँव था। वहाँ बफ� का नामो�नशान भी नह� था !
लेखक बफ� को �नकट से देखने के इरादे से कौसानी गया
था। उसने कौसानी क� ब�त तारीफ सुनी थी। उसके �म��
ने उसको क�मीर से भी सु�दर बताया था। अत: लेखक
को लगा �क उसने लोग� क� बात� पर �व�ास करके
गलती क�। उसके अनुसार वह बुरी तरह ठगा गया था।
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��

‘अनखाते �ए बस से उतरा �क जहाँ था वह� प�र क�
मू�त �-सा �त� खड़ा रहा गया।” कौन �त� खड़ा रह गया
तथा �य�?

उ�र:

लेखक जब कौसानी के बस-अ�े पर बस से उतरा तो वह
अ�य�त �ख� था। जहाँ वह बस से उतरा था, वहाँ से
उसक� �नगाह एकओर पड़ी। उसने देखा �क सामने क�
घाट� अपार �ाकृ�तक सौ�दय� से भरी थी। पचास� मील
चौड़ी इस घाट� म� लाल-लाल रा�ते थे। ये गे� क�
�शला� के काटने से बने थे। उनके �कनारे सफेद थे।
उसम� अनेक न�दयाँ बह रही थ�। उसम� हरे-भरे खेत थे।
पूरी घाट� अ�य�त सु�दर थी। लेखक उसे देखता ही रह
गया और जहाँ था वहाँ पर ही �त� खड़ा रह गया।

��

कौसानी प� ँचकर लेखक हषा��तरेक से �य� �च�लाने लगा?
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उ�र:

कौसानी के बस-अ�े से लेखक ने क�यूर क� सु�दर घाट�
को देखा । �र ���तज के पास कुछ धंुधले छोटे पव�त� का
उसे आभास �आ। उसके बाद बादल थे। अक�मात
बादल� के बीच उसको कुछ �दखाई �दया। बादल के टुकड़े
जैसी कोई अटल व�तु थी । उसका रंग न नीला था, न
�पहला, न सफेद था। वह तीन� का �मलाजुला रंग था।
लेखक ने सोचा-यह है �या? बफ� नह� है तो �या है?
अचानक उसको �यान आया �क इसी घाट� के पार
�हमालय पव�त है, जो बादल� से ढका ह।ै वह समझ गया
�क उसने बफ� से ढके �कसी छोटे �शखर को देखा ह।ै वह
�स�ता के साथ �च�ला उठा ‘बफ� , वह देखो।’

��

एक �ण के �हम-दश�न के कारण लेखक क� �या दशा �ई?
य�द आप लेखक के साथ होते तो �या आपक� दशा भी
ऐसी ही होती?

उ�र:
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एक �ण के �हम-दश�न का लेखक पर अ�तु �भाव पड़ा।
उसका सारी �ख�ता, �नराशा और थकावट �र हो गई।
वह बादल� के छटने के बाद आवरणहीन �हमा�ा�दत
�हमालय को देखने क� क�पना से अ�य�त रोमां�चत हो
उठा। उसका �दय तजेी से धड़कने लगा । य�द म� लेखक
के साथ होता तो संभवत: मेरी दशा भी ऐसी ही होती
अथवा.म� शु�ल जी क� तरह शांत रहता और लेखक के
समान उ� े�जत नह� होता।

��

छोटे �हम-�शखर को बादल� ने ढंक �लया तो लेखक तथा
उसके सा�थय� ने �या �कया?

उ�र:

�णभर अपनी झलक �दखाकर �हमावृ� �शखर गायब हो
गया था। लेखकऔर उसके साथी बफ� देखना चाहते थे।
उ�ह�ने डाकबंगले म� अपना सामान रखा और �बना चाय
�पये ही सामने के बरामदे म� बैठे रह।े वे एकटक सामने
देखते रह।े बादल धीरे-धीरे छैटते जा रहे थे और एक-एक
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करके नए-नए �शखर� पर जमी बफ� �दखाई दे रही थी।
�फर बादल पूरी तरह हट गए और �हम �शखर� क� पूरी
�ंृखला �दखाई देनी लगी।

��

कौसानी के डाकबंगले से �हमा�ा�दत पव�त �शखर� को
देखने के बाद लेखक को �कस बात क� अनुभू�त हो रही
थी?

उ�र:

लेखक ने �हमालय के �शखर� को देखा। उसको अपने
माथे पर शीतलता क� अनुभू�त हो रही थी। उसक� समझ
म�आ रहा था �क पुराने ऋ�ष-मु�न �हमालय पर �य�आते
थे तथा यहाँ आने पर दै�हक, दै�वकऔर भौ�तक ताप
�कस तरह न� हो जाते थे। लेखक के सारे अ�त�� ��, सारे
संघष� और सारे ताप इन �शखर� को देखकर �मट गए थे।

��
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“अक�मात् एक �सरा त�य मेरे मन के ���तज पर उ�दत
�आ”? कौन-सा �सरा �� लेखक के मन म� उ�प� �आ?
इस �� का उ�र �या आप दे सकते ह �?

उ�र:

अचानक लेखक के मन म� �वचार आया �क �हमालय पर
जमी बफ� �कतनी पुरानी ह।ै कुछ �वदे�शय� ने इसको
�चरंतन �हम कहा है अथा�त् यह ब�त पुराने समय से
�हमालय पर जमी ह।ै लेखक सोच रहा था �क �या कभी
मनु�य� ने इन �शखर� पर अपने पैर रखे ह � अथवा अना�द
काल से �हमालय पर बफ�ले तूफान उठते रहे ह �? इस ��
का उ�र म� नह� दे सकता। म� जानता � ँ �क संसार के
सम�त पव�त� म� �हमालय पव�त �ंृखला नवीनतम है तथा
अभी उसके �नमा�ण क� ���या चल ही रही ह।ै तथा�प
यह मनु�य जा�त के धरती पर पदाप�ण से भी अ�धक
पुरातन ह।ै।

�� 14.

सूया��त के समय �हम �शखर� पर कैसा ��य �दखाई �दया?
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उ�र:

सूरज डूबने लगा। उसक� पीली-पीली �करण� �हमालय पर
पड़ रही थ�। धीरे-धीरे �ले�शयर� के �ेत �हम का रंग बदल
रहा था। उनम� पीली केसर बहती �तीत हो रही थी। बफ�
का रंग सफेद से लाल हो गया था। उसम� लाल कमल
�खले �ए �तीत हो रहे थे। पूरी घट� गहरे पीले रंग म� रँग
गई थी।

��

च��मा के �काश म�आरामकुस� पर बैठे �ए लेखक ने
�हमालय से �ा�त �कस � ेरणा का उ�लेख �कया ह?ै

उ�र:

च��मा �नकलने पर आरामकुस� पर बैठकर लेखक
�हमालय के �शखर� को देख रहा था। उसके मन म�
क�वता क� कोई भी पं�� उ�प� नह� हो रही थी। यह
छोट� बात थी। वह �हमालय क� महानता के बारे म� सोच
रहा था । �हमालय उसको ऊपर उठने और महान् बनने
क� � ेरणा दे रहा था। वह उसे �नेहभरी चुनौती दे रहा था-
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�ह�मत है तो मेरे समान ऊँचे उठो, महान बनो।

��

�हमालय को देखकर सबसे �यादा खुश कौन था? उसक�
खुशी के बारे म� बताइए।

उ�र:

�हमालय को देखकर �च�कार सेन स�से �यादा खुश थी।
वह ब�� क� तरह चंचल और �च�ड़य� क� तरह चहकता
�आ �दखाई दे रहा था। वह कवी�� रवी�� क� कोई
क�वता गा रहा था। अक�मात् वह शीषा�सन करने लगा।
कहने लगा-‘सब जी�नयस लोग शीर का बल खड़ा होकर
��नयाँ को देखता है। इसी से हम भी शीर का बल
�हमालय देखता है।

��

�सरे �दन लेखक ने �कस�ान क� या�ा क�?

उ�र:
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�सरे �दन लेखक सभी के साथ घाट� म� उतरकर बारह
मील �र बैजनाथ प�चँा। वहाँ गोमती नद� बहती थी।
गोमती नद� क� जलरा�श अ�य�त �व� थी। उसम�
�हमालय पव�त क� बफ� से ढंक� �ई चो�टय� क� छाया पड़
रही थी। लेखक ने पानी म� बनी �हमालय क� चो�टय� को
जी भरकर �नहारा। वह उस ��य म� डूबा रहा। उसने सोचा
�क इन चो�टय� पर कभी वह प�चेँगा भी अथवा नह�?

��

लेखक के मन म�आज भी �या पीर उठती ह?ै वह उसको
भुलाने के �लए �या करता ह?ै

उ�र:

�हमालय क� उन बफ�ली चो�टय� क� �मृ�त आज भी जब
लेखक को होती है तो उसका मन एक अ�ात पीड़ा से भर
उठता ह।ै वह उस पीड़ा से मु�� चाहता है तो ठेले पर
लद� �ई बफ� क� �सल� को देखकर अपना मन बहला
लेता है। उनको देखकर �हमालय क� बफ� क� याद ताजा
कर लेता है। ठेले पर �हमालय’ कहकर वह हसँता ह।ै
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उसक� यह हसँी उस पीड़ा को भुलाने का बहाना है।


